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Basisseminar MentalEnergetik 

(Auf Basis von Kurt Tepperwein und den Erkenntnissen der Quantenenergetik) 
 

Basisseminar MentalEnergetik Modul I 

 
 Die Grundlagen der Energetik der neuen Zeit  
 Die universellen Gesetze des Lebens 
 Die Gesetze der Energetik - Alles ist Schwingung 
 Das morphogenetische System und die Quantenfelder 
 Wissen über die Grundlagen und Methoden der allgemeinen Humanenergetik 
 Der Mensch als feinstoffliches Wesen (die Energiekörper und Energiezentren) 
 Die Quelle der Lebensenergie (Harmonisierung und Aktivierung) 
 Fühlen und Wahrnehmen 

 

 

Basisseminar MentalEnergetik Modul II 

 
 Erden und Zentrieren 
 Verbindung zum höchsten Bewusstsein 
 Das göttliche Bewusstsein der Schöpfung und das morphogenetische Feld 
 Die Quelle der Herz-Energie (Harmonisierung und Aktivierung) 
 Basiswissen über die Kraft der sanften Berührung 
 Fühlen und Wahrnehmen 
 Gemeinsame Übungen 

 
 

Basisseminar MentalEnergetik Modul III 

 
 Die Verbindung von Mentalen Techniken mit der feinstofflichen Welt der Energetik 
 Die Quelle der spirituellen Energie (Harmonisierung und Aktivierung) 
 Die Kraft der Gedanken und Basiswissen zur berührungslosen Energiearbeit 
 Meditation und Affirmation 
 Gemeinsame Übungen 
 Ethik und Wertebewusstsein 

 
 

 
 
Zusätzlich bieten wir noch Übungsworkshops zur Umsetzung des erlernten Wissens in der Praxis und 
weitere Vertiefungsworkshops zu Spezialthemen. 
Falls Sie Ihre Kenntnisse und Fähigkeiten auch an anderen Personen anwenden und umsetzen möchten, 
bieten wir die Ausbildung zum Energetiker (auf Anfrage).  
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Zielgruppe MentalEnergetik: 

Diese Basisseminare richten sich an sowohl Interessierte, die ihr Potenzial im privaten und beruflichen 

Bereich erweitern und voll ausschöpfen möchten, als auch an Mentaltrainer und Energetiker zur 

Weiterbildung. 

Die Basisseminare 1 - 3 sind aufeinander aufbauend. Weiterführend besteht die Möglichkeit die Ausbildung 

zum Energetiker zu absolvieren (auf Anfrage). 

 

Ziele MentalEnergetik: 

MentalEnergetik zeigt Ihnen, wie Sie die feinstoffliche Energie und Ihre Mentale Kraft als wunderbare 

Quelle für Ihre Lebensenergie und Ihr Wohlbefinden einsetzen können. 

MentalEnergetik ist ein Weg Ihr gesamtes Potential, Ihre feinstofflichen und energetischen Fähigkeiten voll 

zur Entfaltung zu bringen und optimal zu nutzen. MentalEnergetik ist in vielen Lebensbereichen von großer 

Bedeutung - mit MentalEnergetik bauen Sie ihr energetisches System auf und stärken es, um Ihre Ziele in 

Harmonie und Einklang optimal erreichen zu können. 

Kursinhalte MentalEnergetik: 

Sie lernen bewusst mit feinstofflicher Energie umzugehen. Sie können feinstoffliche Energien wahrnehmen 

und für sich nutzen. Mental-Energetik ist ein individueller Weg zum Erkennen und Nutzen der eigenen 

Fähigkeiten und Potentiale und zum Aktivieren der eigenen Selbstheilungskräfte. MentalEnergetik 

funktioniert ebenso, wie mentales- und körperliches Training – nur durch konsequentes Umsetzen stellt 

sich der Erfolg ein.  

Seminarzeiten: 
Jeweils Fr. 14:30 – 21:00 Uhr, Sa 09:00 – 16:30 Uhr 
 
Veranstaltungsort: 
Die Seminare finden im Raum Ried im Traunkreis statt. 
 
Termine für Basisseminar MentalEnergetik: 
Basisseminar ME I 10. und 11. Juli 2020 

24. und 25. Juli 2020 
Basisseminar ME II 28. und 29. August 2020 
Basisseminar ME III 25. und 26. September 2020 
 
Seminar Preise: 
€ 370,- pro Seminar Modul (inkl. Seminarunterlagen und Teilnahmebestätigung) 
 
Trainer: Thomas Rott 
Dipl. Humanenergetiker (Gold Siegel der Wirtschaftskammer OÖ) und ausgebildeter Mentaltrainer nach 
Kurt Tepperwein. Entwickler der Golden CHi-i® Methode. Energetische und spirituelle Begleitungen von 
feinstofflicher Ebene bis zur Seelen- und Karma-Arbeit (Systemische Energetik). Raum- und Tierenergetik. 
 
Trainer: Karl Heinz Klammer 
ausgebildeter Mentaltrainer nach Kurt Tepperwein, diplomierter Lebens- und Sozialberater, Coach, 
Mediator und Supervisor, Buchautor. Vortragender in der Erwachsenenbildung an verschiedenen 
Bildungsinstituten. Seit 20 Jahren in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen tätig. Leiter von 
Ausbildungsseminaren im Erwachsenenbereich. 


